
VAAM ダイエットイベント開催レポート 

 
開催期間 2010年 6月 12日（土）～2010年 7月 11日（日） 
開催時間  
開催場所 八戸ノ里フィットネスクラブ  
参加料金 無料 
必要なもの 無し 
 
『 VAAM ダイエットスペシャルを飲んで脂肪燃焼チャレンジ！！』 

2010年 6月 12日（土）～7月 11日（日）まで『脂肪燃焼チャレンジ』と題しまして、明
治乳業さんの VAAM 飲料から新商品が出たことと合わせまして 1 ヶ月間無料で VAAM を
体験して頂くダイエットイベントを開催しました。 
実施期間中、毎日来るたびに VAAM を飲んでもらい VAAM の効果を実際に体感していた
だきました。皆さん、VAAMの存在は知っていてもなかなか手が出なかったり、VAAMを
飲んで運動すると運動効率が上がるというのを知らない方も多く、初めはきちんと飲んで

頂けるか心配でしたが、皆様ここぞとばかりに頑張ってくれました。 
結果、40名様にご参加いただいてその内のほとんどの方がダイエットに成功されました！ 
中には少し増えてしまったという方もいらっしゃいましたが、VAAM の効き目や飲んだ時

に体内で脂肪が燃えているような感覚などには満足していただけました。 
ご参加して頂いた皆様、本当にありがとうございました！ 
 
＜イベントの様子＞ 

 


